Yeaocaemvie pooumenu u
neoazozu!

«AKkmuenocme pedénka — 3anoz e2o
300poevay Om OeuzamenvHOll AKMUBHOCMU
Ppebénka 60 MHO2OM 3a8uUCAm pazeumue e2o
Quzuueckux Kauecme, cocmosaHue 300pP06bi,
padomocnocoonocms,  ycneuwinoe  yceoeHnue
Mamepuana.

Yuénvimu ookazana ceazv deuzamenwvnoi
aKmueHoCcmu uenogeka u, HaKoHey, e2o
Hacmpoenue u oonzonemue. Iloo enuanuem
08U2AMENbHOI AKMUBHOCMU Y 0OUKOIbHUKOE
yayuuwaemces 0eameibHOCHb cepoeyno-
cocyoucmout. U ObIXAMENAbHOU  CUCHIEM,
annapama  KpoGooodpauwienus, noguluiaromcs
¢ynKkyuonanvuole 603MOIICHOCIU
opeanusma. Buviaenena makoice
3A6UCUMOCHb MeHCOY O8U2AMETLHBIM PUMMOM
U YMCMEEHHOIl pabomocnocobnocmoo,  a
mak  Jice pazeumuem Menkou
Momopuku pebénka. JlowikoavHuulii 6o3pacm
Aenaemca Haubolee Ga)rCHLIM NePUOOOM 07
dopmuposanua oeuzamenvHoll aKMUEHOCMU U
camoim onazonpuamnuvim. /lemu ooénadarom
b00camvim meopueckum 6000pariceHuem,

nO3HAGAMENLHOU — AKMUBHOCHIBIO,
UHmMeEpPecoM KO 6ceMy HOGOMY, 6bICOKOIL
IMOYUOHATILHOCHIBIO U cmpemamcs
yooenemeopumsp C8010 OUON0ZUUECKYIO

nOmMpeoHoCmb 6 06UINCEHUSAX.

Buvixoonoii, nposeoénnwtit co
C8OUM PEOEHKOM, MOIHCEM
Obtmos 2opazoo unmepecHeit!
Bmecmo necxkonuaemoii
no menegpony
U «XO0NHCOCHUA) NO

0o1imoeHu

KHONKaM nyibma
unu Kknasuamypul. Hzput ¢
PpedéHKomM nomozarom

nOBGepHYMb  8pemsa
6CNAMb U XOM S Obl HEHAOO120
CHO8A

OKa3amuvcs 6 0emcmaee.
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Mynuyunanvhoe 61003cemmnoe 00MKOIbHOE
obpazosamenvhoe yupescoenue
odemckuii cao Ne 11 « Bepézka»

20p00cKoil oKpye 2opod Kynebaku

byxknem ona pooumeneit u
neoazozoe:.

«Opzanuzauus 08uzameIbHoll
oesamenbHoCmu oemeil 8

0OMAUWHUX yciosuAax)y

byknem pazpaboman:
éocnumamens Iluuycuna Banenmuna
Buxkmoposna

20z Kyneoaxu

2025 200




«Coenaii ghuzypy»

Hneenmape: 3anucu eecenvix 0emcKux neceH
(«Hynea-yanza», «Kunu y 6adycu osa eecenvix
ycan, u  m. n.), MY3bIKAIbHbIL UEHmpP.
B3pocaviit u pedbenoxk ecmarom Ha Kparwo
B3pocnwviit  éxknouaem  3anuce
necenku Ha 15-20 cexkyno. Iloo my3biKy

KOMHamobl.

63pocblil pebenok pazbecaromces no
KomHame, GbINONIHAIOM MAHYEBAIbHbIE

osuxcenuu. Kozoa necenka  nepecmaem
36yuame,  UZPOKU  OCHAHAGIUGAOMCA U

npunumaom Kakyw — aub6o nozy. Kaocowuii
cmapaemca yzaoams, Umo 3a uzypy noxazan
€20  HAnapHuK,  ommevarom Haubonee
yoauuyto no3zy. Hzpy mosxncno noemopums 3-4

pasa.
«Kmo camwtit noexuir)

Hneenmapo: 4 oemckux cmynvuuxa (unu 4
noocmaeku  evicomour  20-25 cm), 20-24
naacmmaccoevix Kyouka (peopo Kyouka 6-8 cm)
Ha 00noii cmopone KoMHamuyl cmanogamcs 2
cmynvuuKa Ha paccmoanuu opyz om opyea 1I-
1,5 m, e3pocnviii pebenox ecmaiom 0KO10
Kaxcoozo u3z nux. Ha Opyzoii cmopone
KOMHambl, HANPOMUE NEPEOINAapbl CMYJ1bes, Ha
paccmosanuu 3-5 m cmaeamces opyzue 2

cmynvuuxka. Ha Kadieovui cmynvuux
Kknademcsa no 5-6 kyouxoe. Ilo komanoe
e3pocnozo «Pa3s, 0ea, ne 3eeail, Kyouk na non ne
pouailly uzpoxu oOepym co cmyna no 00HOMY
KyOuKky u 0Ovicmpo uoym ¢ HuUm K Opyzomy
cmyiny.

30ecy oHu 3abupaiom emopoil Kyoux, cmaesam
€20 Ha nepevlil u Hecym 00a Kyouka odpamHo.
dmom nymv ucpoxu nosmopawm euwie pasz c
nupamuokou (bauwieHKoit) uz mpex, a 3amem u
yemvipex Kyoukoe u m. 0. Hepy mosncno
noemopums 2-3 pasa.
Hzpa «3epkanon.
cmoa nepeo pebénkom,
nokazvleaem paznuunvie ynpaxcuenus. Peoénox
00/191IC€H NOGMOPUMb 6EPHO (Mm.e. 63POCIbLIL
nooOHumaem npagyio pyKy, pebéHox egyro, m.K.
u3zoopasrcenue 3epKanvhoe).
«bypamunon».
Kak uzeecmno y Bypamuno 6v11 0nunnslit Hoc,
Komopwlii emy ouenv mewan. Ilpoeooa 3my
uzpy, Kaxcoolii modxcem nonpoooeams cebds 6
amou poau. /Ina 3moz20 HysHcHa KopoOKka u3 —
noo  cnuuex, Komopyio éce
uzparouwjue nepeoarom, HA0e6As HA HOC Opy2
opyzy 0e3 nomowu pyk. B amy eecényio uzpy c
yoogonbcmeuem nouzpawom u 63pocivie, U
demu.

B3pocnwii,

«Yooukay»

Huneenmaps. Bepeska OJIUHHOU 1,5-2 m,
Meuiouek ¢ neckom eecom 120-150 2.

B3pocavlii ecmaem 6 yenmpe KoMHanbol, 8 pyKax

Y Hee 8epesKa, K KOMOopoli RPUGA3AH MEeuloUeK ¢

neckom — amo «yoouka». Ha paccmosnuu 1,5 — 2

M. Om 63P0C020 CMAHOBUMCA PEOEHOK —

«puiokay. B3pocawiit uumaem cmuxomeopenue:
«Yoouka» Puloky a noitmams xouy. Pa3z, oea, ne 3eqaii,
Buiue mot noonpuizueaii!

B3pocnvlii nauunaem spaujamo «y0ouUKy» Kak

MOJHCHO DTIUdHICE K ROGEPXHOCHU NOJA, PeOEeHOK
noonpuizueaem 6eepx, cmapasaco, 4mMoovl
Meuiouek He 3a0en e2o HO2u.

« Xonoono — zopauo; Ilpaso — nesoy.

B3pocavtit npsiuem ycioenwtit npeomem, a
3amem ¢ ROMOWIBIO KOMAHO MURA « wiaz
Hanpaeo, 0e6a wiaza 6nepéo, mpu HANE80» GeOEém
PpebéuKa K yenu, noMozas emy c108amMu «Henjioy,
«2OpAUO», (XOT00HON.

Hzpaiime ooma c pebénkom

6 nooeuxcuvie  uzput!




